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（財）日本視聴覚教育協会

ＮＰＯ法人シニアＳＯＨＯ横浜
・神奈川 ｅ-市民塾みらい

（報告者 山田ともこ）
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（財）日本視聴覚教育協会

はじめに

e-市民塾みらいは、ＮＰＯ法人シニアＳＯＨＯ
横浜・神奈川（ＳＶＹＫ）が運営する、インター
ネット市民塾です。

ＳＶＹＫとは、シニアが人生を楽しみながら生
きがいを持って社会貢献ができるように地域
で自主的にビジネスを行なう団体です。2003 
年にみなとみらいで日本丸を横に見ながら第
2 の人生航路に出航しました。
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14のワーキンググループ（ＷＧ）
同じ目標を持つ者同士がワーキンググループ（Ｗ
Ｇ）を作り、組み合わされた異種の才能の強みを生
かした自主、自律の事業活動を行ないます。

行政、団体、企業との協業の仕組み、会員間の情
報交流、リテラシ研修、事業マッチング情報ネット
ワークと高みに上っていく舞台を提供します。

現在ＳＶＹＫには１４のＷＧが活動しており、インター
ネット市民塾運営ＷＧもそのひとつです。
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３つのカテゴリ 学び・授け・癒し
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e-市民塾みらい①
e-市民塾みらいは、それぞれの人がもってい
る、経験や知識や技術をお互いに教えあい学
びあうための「場」をウェブ上に提供します。

ＳＶＹＫ設立と同時にＷＧを立ち上げ、@nifty
社からサーバをご提供いただき、すべて会員
の手作りでサイトを作り上げてきました。

立派な店舗を備えているわけではなく、まさに
「フリーマーケット」の会場なのです。
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e-市民塾みらい②
インターネットに繋げるパソコンが１台あれば、
誰でも、いつでも、どこからでも 学ぶことがで

き、教えることができ、また運営に参加するこ
とができます。
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e-市民塾みらい③
「e-市民塾みらい」に集う人たちは、バーチャ
ル（インターネットの世界）の場とリアル（実際
の世界）の場で交流しながら学びあうことがで
きます。
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参加から参画へ

e-市民塾みらいは、「学ぶ」、「教える」、「教
室を運営する」・・・と、生涯学習のステップを
進める方たちのお手伝いをしたいと願ってい
ます。
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コンテンツ①

現在配信している教材のタイプ

・専門的なもの（参画理論）

・専門家に尋ね共に学ぶもの（伝統横浜スカーフ物
語）

・自分が学んだことを、そのまま伝えるもの（労働基
準法を知ろう）

・専門家ではないが、自分のもっている知識や技術
を伝えるもの（パソコンとなかよく）

・学んだ成果の発表
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コンテンツ②

主な教材提供の形式は、以下の４種類です。
.html（軽い）
動画（重い）

動画とスライドの組み合わせ（重い）

スライド（やや重い）

◎スライドを使った教材作りは、応用範囲が広く、動画との組
み合わせ、ウェブ会議開催、などに進展することができるの
で、力を入れています。

◎コミュニティ作りにブログを活用しています。

Xoops、moodleなど検討中です。
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コンテンツ作成講座

「講座を創るための講座」、「パワーポイント
実習講座」などを開催しています。

「講座を創るための講座」
パワーポイント実技
著作権など
講座の構成

「パワーポイント実習」
地域のＮＰＯの方にニーズが高い
活動理念や活動内容の紹介は、講座としても意義あるもの
が多い



12

（財）日本視聴覚教育協会

教材サンプル：講座作成①
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教材サンプル：講座作成②
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教材サンプル：ＰＰＴ実習
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展望

軌道に乗り始めた他のＷＧとの連携で、新規
講座の幅を広げる

市民塾みらい（和田町教室でのリアル講座）
のウェブ化

学校コミュニティスクール（現在、教育情報化
ＷＧがサポート中）の講座をウェブ化

各ＷＧからの発信（現在「里山だより」配信
中）
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展望～例えば～①

スモールビジネス・ソリューション事業ＷＧでは
…
町の電気屋さんが、店舗内の応接スペースを、
月に１度、町の人々に解放してコミュニティ・サ
ロンを開催していますが、そこで、ＩＴ勉強会を
開催し、好評を博しています。
店舗数が増えれば、教材をウェブ化したいと考
えています。
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電気屋さんのコミュニティ・サロン
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展望～例えば～②

教育情報化ＷＧでは…
県立高校のコミュニティスクールに、講座の提
案、講師派遣行っています。
これらの講座はウェブ化していく予定です。
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終わりに

e-市民塾みらいは、まだまだヨチヨチ歩きの段
階にいます。

すべて「仲間の手作り」なので、何もかもが稚
拙かもしれません。

でも、これからも手作りで「学びのフリーマー
ケット」を作り続けます。

それが私たち自身の学びだと
考えているからです
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ありがとうございました

ＮＰＯ法人シニアＳＯＨＯ横浜・神奈川
http://www.svyk.jp/

e-市民塾みらい
http://www.e-shimin.com/

http://www.e-shimin.com/
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